
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 9.12.2024
13.12.2024

Obsahuje alergeny

9.12.2024 přesnídávka 1ae;7Cereální zvířátka, mléko, ovoce
Pondělí Polévka 1ad;3;9Zeleninová se špaldovými nočky

oběd 4;7Losos na másle, gratinované brambory, zeleninový salát, 
sirup

svačina 1ab;7Žitná kaiserka, bylinková pomazánka, cherry rajče, čaj

10.12.2024 přesnídávka 1a;3;7Šumický chléb, máslo, vařené vejce, paprika, kakao
Úterý Polévka 1a;3;9S játrovou rýží

oběd 1a;3;7Hovězí svíčková, celozrnný knedlík, voda
svačina 1a;7Norská kostka, tvarohovo-ředkvičkový krém, okurek, mléko

11.12.2024 přesnídávka 1a;4;7Rohlík, tuňáková pomazánka, mrkev, mošt
Středa Polévka 1a;7;9Květáková se smaženým hráškem

oběd 1aPutimské vepřové nudličky, těstoviny, mošt
svačina 7;8cKukuřičný krekr, pomazánka,, nuty,, hrozen, mléko

12.12.2024 přesnídávka 1a;7Zapečený toast se šunkou a sýrem, zelenina, bílá káva
Čtvrtek Polévka 7;9Porková s jáhlovými vločkami

oběd 7Kuřecí plátek na nivě, rýže, led. salát, sirup
svačina 1a;7Královský chléb, pomazánka z jogurtového kiri(sýr), ovoce, 

sirup

13.12.2024 přesnídávka 1a;7Slunečnicový chléb, jarní pomazánka, rajče, mléko
Pátek Polévka 1a;9Uzená s kroupami

oběd 1a;3;7Litá buchta s ovocem. kakao
svačina 1a;7Zrníčková veka, cottage, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


