
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 3.2.2025
7.2.2025

Obsahuje alergeny

3.2.2025 přesnídávka 1a;7Šumický chléb, máslo, šunka, zelenina, kakao, sirup
Pondělí Polévka 3;9Kmínová s vejcem

oběd 1aBramborovo- fazolový guláš, bagetka, sirup
svačina 1a;7Dalamánek, jarní pomazánka, cherry rajče, čaj

4.2.2025 přesnídávka 1a;4;7Zrníčková veka, rybičková pomazánka, hrozen, džus
Úterý Polévka 9Zeleninová

oběd Kuřecí paličky, jasmínová rýže, kompot, voda s citronem
svačina 1a;7Cereální bagetka, ředkvičková pomazánka, okurek, mléko

5.2.2025 přesnídávka 1a;3;7Vánočka s máslem a džemem, ovoce, mléko
Středa Polévka 7;9Dýňová s luštěninovými nudličkami

oběd 1a;3;7Zapečené špecle se špenátem, šunkou a smetanou, zel. salát, 
sirup

svačina 1ab;3;7Chléb žito, tvarohová pomazánka s vejcem, mrkev, soirup

6.2.2025 přesnídávka 1a;3;7Slunečnicový chléb, cizrnová pomazánka, paprika, mléko
Čtvrtek Polévka 9Bramboračka s porkem

oběd 1aPutimské vepřové nudličky, těstoviny, mošt
svačina 7Řecký jogurt ochucený jav. sirupem, rýžový krekr, ovoce

7.2.2025 přesnídávka 1a;3;7Pastevecká bageta, lahůdková pomazánka, ledový salát, bílá 
káva

Pátek Polévka 1a;3;9Vývar s játrovými knedlíčky
oběd 1a;3;7Koprová omáčka, brambory, vejce, džus
svačina 1a;7Chléb, pomazánkové máslo, jablko, čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


