
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 18.11.2024
22.11.2024

Obsahuje alergeny

18.11.2024 přesnídávka 1a;3;7Domácí tvarohový míša, piškoty, ovoce, sirup
Pondělí Polévka 1a;9Rajská s tarhoňou

oběd 1a;7Obalovaný květák, bramborová kaše, celerovo-mrkvový salát, 
mošt

svačina 1a;7Cereální bagetka, česnekové máslo, zelenina, mléko

19.11.2024 přesnídávka 1abd;7Žitno-špaldový bochánek, fazolová pomazánka se suš. 
rajčaty, mrkev, kakao

Úterý Polévka 1a;9Kuřecí vývar s nudlemi
oběd 1a;7Bratislavské plecko, těstoviny, sirup
svačina 1a;7Šumický chléb, liptovská pomazánka, hrozen, sirup

20.11.2024 přesnídávka 1a;4;7Královský chléb, rybí pomazánka, zelenina, mošt
Středa Polévka 1a;7;9Hráškový krém s krutony

oběd 1a;3Hovězí znojemská, rýže s bulgurem, steil. okurek, voda
svačina 1a;7Kaiserka s máslem a povidlím, ovoce, mléko

21.11.2024 přesnídávka 1a;7Tortillky plněné šunkou, sýrem a ledovým salátem, paprika, 
okurek, mléko

Čtvrtek Polévka 1a;7;9Zeleninový vývar se sýrovými nočky
oběd 1a;3;7Kuř. řízek naložený v jogurtu, bramborový salát, džus
svačina 1a;7Ciabatta, tvarohová pom. s pažitkou, ředkvičky, sirup

22.11.2024 přesnídávka 1a;3;7Norská kostka, špenátová pomazánka s vejcem, cherry rajče, 
bílá káva

Pátek Polévka 9Luštěninová s bramborem
oběd 1a;3;7Buchtičky s krémem, sirup
svačina 1a;7Slunečnicový chléb, pomazánkové máslo, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


