
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 16.9.2024
20.9.2024

Obsahuje alergeny

16.9.2024 přesnídávka 7Jáhlová kaše, ovoce, sirup
Pondělí Polévka 9Z míchané zeleniny

oběd 1a;7Boloňské špagety sypané sýrem, jablečný mošt
svačina 1a;7Šumický chléb, bylinková pomazánka, paprika, mléko, sirup

17.9.2024 přesnídávka 1a;4;7Ciabatta, švédská pomazánka, mrkev, pom. džus
Úterý Polévka 1a;3;9S drožďovými knedlíčky

oběd 1aVepřové výpečky, zelí, bramborový knedlík, sirup
svačina 1ab;7Žitná kaiserka, kapiová pomazánka, okurek, mléko

18.9.2024 přesnídávka 1a;3;7Obložený chlebíček(máslo, šunka, sýr, vejce, zelenina), 
kakao, sirup

Středa Polévka 1a;3;9Porková s těstovinou
oběd 1a;7Milánská hovězí pečeně, rýže, džus
 svačina 1a;3;7Ovocný salát s jogurtem, piškoty

19.9.2024 přesnídávka 1a;3;7Královský chléb, lahůdková pomazánka, kedlubna, mléko
Čtvrtek Polévka 7;9Dýňová s luštěninovými krutonky

oběd 1aTortilla s krůtím masem a zeleninou, bezový sirup
svačina 7Kukuřičný krekr, tvarohová pomazánka, jablko

20.9.2024 přesnídávka 1a;7Chléb s máslem a povidlím, hrozen, mléko
Pátek Polévka 9Frankfurtská

oběd 1a;4;7Obalovaná ryba, bramborovo-hráškové pyré, červená řepa, 
voda s citronem

svačina 1a;7Bagetka, pomazánkové máslo, cherry rajče, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


